
                          LITTLE HEARTBREAK             

 

 Chorégraphes Jef CAMPS (Belgique) & Roy VERDONK (Pays Bas) – Avril 2023
 Description    En ligne, 32 comptes, 4 murs – 1TAG
 Niveau       Débutant + 
 Musique       Same heartbreak Different day – Richard Marx  
 Intro     8 temps

    

S1 - BACK, TOUCH, SHUFFLE FWD, STEP FWD, 1/4 PIVOT, CROSS, SIDE 
1-2        Pas PD dans la diag. arrière D (option : légère ouverture du corps), Touch PG à côté du PD 
3&4      Triple PG avant, pas PD à côté du PG, pas PG avant  
5-6        Pas PD avant, pivot 1/4 T à Gauche et PdC sur PG  09:00 
7-8        Croiser PD devant PG, pas PG à Gauche 

S2 - BEHIND, POINT, TOUCH ACROSS, POINT, (HEEL GRIND INTO) WEAVE
1-2        Croiser PD derrière PG, pointer PG à Gauche 
3-4        Touch PG devant PD, pointer PG à Gauche 
5-6        Croiser PG devant PD, pas PD à Droite (option facile) 
Option + difficile : croiser PG devant PD en appui sur Talon G et Twist pointe G, pas PD à Droite 
7-8        Croiser PG derrière PD, pas PD à Droite 

S3 - CROSS ROCK/RECOVER, CHASSE, JAZZ BOX 1/4 TURN CROSS
1-2        Rock PG croisé devant PD, revenir PdC sur PD 
3&4      Chassé PG à Gauche, pas PD à côté du PG, pas PG à Gauche 
5-6        Croiser PD devant PG, 1/8 T à Droite et PG arrière  10:30 
7-8        1/8 T à Droite et PD à Droite, croiser PG devant PD  12:00 

S4 - 1/4 MONTEREY TURN, TOUCH, OUT-OUT, SHUFFLE BACK
1-2        Pointer PD à Droite, 1/4 T à Droite et PD à côté du PG  03:00 
3-4        Pointer PG à Gauche, Touch PG à côté du PD 
5-6        Pas PG dans la diag. avant G, pas PD dans la diag. avant D  
7&8      Triple PG arrière, pas PD à côté du PG, pas PG arrière 

TAG à la fin du MUR 4 face à 12H
1-2        Pas PD dans la diag. arrière D, Touch PG à côté du PD
3-4        Pas PG avant, Stomp up PD à côté du PG
5-6        Pas PD dans la diag. avant D, Touch PG à côté du PD
7-8        Pas PG arrière, Stomp up PD à côté du PG 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/uGFT8rrxvbs

